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Cardépio Indigena - Ano: 2021 -més outubro, Ensino infantil (O4 anos e 05 anos) e
Ensino Fundamental (06 anos 14 anos)

LSousu. g

EMT Laurindo Richil EMI Tuxaua Pedro Teréncio, EMI vové Alzira , EMI Doutor Eduardo
Ribeiro, Sala anexa P.A. Caju, Sala Anexa Tucano, EMTI Inés Barbasa Macuxi, EMI Joaguim
Thomé, Sala Anexa Muriru, Sala Anexa Séo Domingos, EMI Josias Guerreiro Saldanha,
EMT Lauriano Jodo da Silva, Sala anexa - Novo Peraiso, EMI Professor D

g

(3204 kS

evaldo Barreto

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Meacarronada de suco com biscoito Sopa de feijdo | Mingau de milho Maria Izabel (arroz com
1 sardinha com suco de salgado com carne branco ¢/ biscoito charque), cenoura e
fruta moida, farinha beterraba ralada
legumes sobremesa. fruta
sobremesa

doce de leite

Arroz, feijdo, sardinha
farinha grossa
sobremesa fruta

Mingau de farinha de
tapioca ¢/ biscoito

Macarronada
de salsicha ¢/
suco de fruta

Suco com biscoito
doce

Canja de Galinha
Sobremesa doce de
leite

farofa de cuscuz
¢c/ovos e suco de fruta

Mingau de tapioca ¢/
biscoito salgado

Sopa de feijdo
com macarrde e
carne, farinha
sobremesa
fruta

Suco de fruta com
biscoito salgade

Frango desfiado com
legumes, farinha grossa
e suco

Macarroncda de
sardinha com suco de
fruta

Mingau de milho
branco c/ biscoito
salgado

Maria Izabel
(arroz com
chargue),
cenoura e
beterraba
ralade
sobremesa.
fruta

Suco com biscoito
doce

Caonja de Galinha
Sobremesa doce de
leite
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